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ए डोगरी रूपांतर, o जिया लाल कौल ते श्री नंदलाल 'तालिब' 
होंदी सांझी पुस्तक “लल्लद्यद' पर आधारित ऐ जेह ड़ी पोथी जम्मू | 
कश्मीर अकंडमी आफ आर्ट, कल्चर एण्ड लैग्वेजिज्ञ, श्रीनगर द्वारा | 
]975 च, उदू' wait कर्ने छापी गेई ही । इस मूल उदू-पुस्तक दे 
पह ले ते दए भाग च, उदू अनुवाद-समेत, छापे गेदे ]55 वाखें दा | 
ए डोगरी रूपांतर, उससे क्रम दे मताबक कीता गेआ ऐ । | 


--वेदपाल 'दीप' 
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स्पह्ाच्त side afan 
लल्लद्यद 
जीवन-चर्चा ते कर्म-खेतर 
® 


meme, जिसी कश्मीर दे सब्ब॑ लोक, मज़हवी Hat - फर्की कोला 
उप्पर उट्ठियं लल्शेइ्चरो ते जल्ला - भ्रारफा दे नांएं मन्नदे ते संत्कारदे 
न, कश्मीरी भाशा दी, हुर्मन-भानी सन्त - कवयित्री होई ऐ । 
कश्मीरी दे RAIN साहित्य च, नां सिर्फ wea दा थाहूर टक्रोदा ऐ, सगुआं 
कश्मीरी- साहित्य- सरिता दा मुढला स्त्रोत ओदे ara दी नरोई धार गै 
सही होंदी ऐ। अज्जै थमां कोई छे (6) सौ ब'रा पहले होई दी ए महान 
जोगन, आतम- ग्यान दी उच्च स्थिति उप्पर ते पुज्जी दी गै ही, पर जेल्लँ 
घर-बाह AA, मस्त मलंग, तंग- धड़ंग फिरते आलो ए फकीरनी, 
कवत्ता दे रूपं च अपनो अन्दरली लो alex खलारन लगी ता उसने 
कश्मीरी बोली दी आदि - कवयित्री दे ate पर वी अपना alex पक्का 
करी लता । 

लगभग सम्ब कश्मीरी विद्वान इस weed पर सँहूमत न जे कवता दे 
wie च Ral उच्चड़ो डुआरी लल्ल ने मारी ही, उत्थू तोड़ी कश्नीरा दे 
कुसं सन्‍्तकवि दी पौंहू च नेई होई सको ऐ। रस, मस्ती, प्रवाह, मुहावरा 
तो मठास आदि Tes गुण wea Fare च न, दूए कश्मीरी शाय दे 
हिस्से ओ घटूट री आए। ललल दे वाखें च रोज - avin अक्खीं दिकखी 
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दियें घटनाएं दे अधार उप्पर उपमायें ते अलकारें दी सिरजना, चुस्त ara, 
खयाले दी ताजगी, पनी नजर, गल्ल आखने दा अपना ढंग ते शैली, कवता 
उप्पर ओदी जमान्दरू ते कुदरती छाप, अन्दरली वेदना दा चिर भर रोहूने 
आला असर, चिन्तन ते कल्पना दी इक्क-मिक्कता ते खब्बनें ant उप्पर 
समाजी चेतना ते मनृक्ख मात्तर दी निष्काम सेवा दा भाव वगैरा चेचे गुण 
उसी कश्मीरा दे दूए सवने सन्त- कवियें कोला वक्रा करदे न । इय 
खसीयतां ate qe aa गी परखने दी घसवट्टी बी बनी गेदियांन ते | 
इस्सँ HI पर नसल-दर-नसल, मू हूजत्रानी परम्परा च Aas आवा करदे 
उसदे वाखें दी पन्शात कीती गेई ऐ । 


per जियालाल कौल दे सम्पादन च -छपे दे ललल दे वाखें दे | 
उदू पद्यानूवाद दे अधार पर गै डोगरी दा ए मनजूम तरजमा तैयार कीता | 
गेआ ऐ | sto कौल मन्नदे न जे, अज्जै ant कोई ढाई सौ साल dia 
भास्कर राजदान नां दे इक विद्वान aca दे सिर्फ ag (60) वाख कलमबन्द 
कीते हे । बाद च अगरेज विद्वान सर जार्ज ग्रियर्संन ने अपनी कताव | 
“लर्ल-वाक्यानि” च ललल दे चाली (40) नमें बाख छापे हे । एदे बाद | 
पंडित ama कौल बामज्ई ने अपने संग्रह “लल्ला-योगेशवरी” च fea होर 
नमें वाख प्रकाशत कीते। ए सब वाख मलाइयै aca दा असली काव्य 
मिथेआ जाई award ı इने त्रौनें संग्रहें च छपे दे इनें 40 ara दा डोगरी | 
पद्य-अनुवाद इस संग्रह दे पहले भाग च दित्ता गेआ ऐ । इनें वाखे दे mar 
होने are कोई शवक नई कोता जाई सकदा | दृए भागच ‘fat पंदरे | 
(5) वाखें दा डोगरी रूपांतर दित्ता गेआ ऐ उनेंगी प्रो० जियालाल कोल | 
grat राए च, नमीं खोज दे मताबक पूरे विश्वास कन्ने लल्ल दे शुद्ध वाख | 
आखना मुशकल ऐ। गल्ल ए ऐ जे मध्यकाल च कश्मीरा दे ग्राएं च होर बी | 
केई सूफी सन्त-साधु होए, Fes वाख वी आखदे tase Get लल्ल | 
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खासी मश्हर होई गेई तां दृएं दे वाख वी उस्सँदे नां कन्ने जोड़े जान 
लगी पे होंगन । इससे लई हून चौले कोला फक्क वक्खरी करना जरूरी 
होई गेआएऐ । 


Tat लल्लद्यद दे वाखें दे असली होने दी ठोस शहादत नेई मिलने दा 
कारण Zeal रेहा जे उसदे जीदे-जी उसदे वाख कलमबन्द नेई हे होए । ओदी 
मृत्यु दे सौ, डेढ़ सौ साल वाद तकर असेंगी इतिहासं दी कुस कताबै च 
ललल दा जिकर नेई मिलदा। लल्नदा नां, ख्वाजा मुहम्मद Aaa 
दीदामरी दी लिखी दी “तारीख वाकयात कश्मीर” (746 32) च आया 
हा, पर एदे कोला बी पंहू लें बाबा दाऊद मदकाती दी कताव : इसरार-इल- 
अबरार” (]654 go) च वी लल्ल दा जिकर आया हा। मगर .इस wag 
च इतिहासक गल्लां घट्ट ते ललल दे चमत्कारें दी सुनी - सुनाई कहानी 
ज्यादा ही। लल्ल दे मते चिरं तगर लोई च नेई आई सकने दी बजह इयं 
होई सकदी ऐ जेगूढ़ ग्यान feat ए गल्ला, Tea बारी, उस बेल्ले दी 
मानत - प्राप्त साहित्यक भाशा संस्कृत च होने दी बजाए, लोके दी बोल- 
चाल दी, भाशा कश्मीरी च आखियां गेइयां feat | इस गल्लै गी, लकीर 
दे फकीर, प्रातन-पन्थी fase ते इतिहासकारे शायद पसिद नई कीता 
होग | दूई बजह इब्वी होई सकदी ऐ जे इस अनपढ़ ते नंग - धड़ंग रौह ने 
आली जोगनँ गी, जेहूड़ी समाजी रीठें - रवाजें दे विरुद्ध बोलने कशा बी 
नेई ही टलदी, va set दे मन्ने - परमन्ने दे fad, इक? मु ह -फट्ट 
जनेही qa दी ममूली तुकबन्दी समझिये ओदी असली tg मीयत पन्छानी 
गै नई होऐ । पर इय निग्गोसारी ते असला च wea दी सग्गोस(री दा 
मूजव बनी गेई। समाज fad उप्परलियें परतें पर बराजमान तत्वे, भाएं 
उसदी कोई परवाह नेई' कीती, पर निचली सतह पर होने आले आम लोकें 
च मकबूल होई जाने आली उसदी कवता, भला किन्ता far छप्पी-छपली दी 
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RA? आखर दो सौ साल दी इस दुर्भाग्यपूर्ण गुमनामी दे are लल्ल दी 


चर्चा उब्भरी, ते फी नां छड़े कश्मीर दे, सगुआं वाह रले साहित्य - पारखियें 
बी उसदी मूरत गी साहित्य दे ठोगरद्वारें च स्थापत करियै उसी बेजोड़े आदर 
ते मान दित्ता । 

जियां-क अकसर पुज्जे दे सँन्त-फकीरे कन्ने होंदा आया ऐ, ललल दी 
जीवनी बी लोकें च प्रचलत कत्थ - कथोतियें कःने मती गंजलोई दी ऐ ते 
असली तत्वें उप्पर खासा परदा- जन पेदा ऐ । इनें कत्थे-खुआनें गी जोडियं, 


ओदे जीवन-चरित्तरं दा इक खाका-जन गै बनाया जाई सकदा ऐ । इतिहासकारे | 


ते साहित्य-पारखियें, मते चिरें गै सेही, fand fa इनें घटनाएं गी 


जोड़िय॑ जेह्‌ ड़ा sat खडेरेआ ऐ, ओदे मतावक लल्लद्घद चौदह वीं सदी दे | 


Ha च होई ही । इसदा जन्म सिंहपुर नां दे ग्रांच इक कश्मीरी पंडत 
परिवार च होआ हा। ए ग्रां श्रीनगर थमां दो मील दूर, पाम्पुर कस्वे च 
हा, जेह.ड़ा अदू पदमपुर खुआंदा हा । get करी वोह ने पर ale रियें ओद 
लगदा-फबदा नां पदमावती रखी ओड़ेआ हा । विश्वास कीता seat ऐ जे | 
ब्याह दे बेल्लै ओदी बेरस Tat (5) ते ठाह रें (]8) ब'रें दे बश्कार रेही 

होग। लगभग 20T ओ सौह र रेही । सस्सू दा ओदे HEA वर्तत-व्यहार | 
चंगा नेई हा ) ओ ललल उप्पर नित नमें दोस लांदी ते उसी भंडने च कोई | 
कसर नेई' ही छोड़दी । ओ अपने amd गी बी ललल दे खलाफ ब्हकांदी 
रौंह दी ही । ऐसी जालम सस्स ही ओ जे aca गी रज्जियं खानेगी रुटूटी बी 

तेई ही दिन्दी । पर, ललल ने इनें गल्ले पर कदे रोहू नेई हा कींता । | 
ओ सब क्रिश,चुपचाप जरदी रेही । | 


लौह की ate च गै ओ योगाभ्यास करन लगी पेदी ही । उसने | 
तिकंकी उमरी च गै अपने कुलगुरु सिद्धवायु थमां गुर-उपदेश लेई लेआ हा । | 
ओ अक्सर अपने घरा निकलियं दूर-दूर ठुरी जन्दी ते कुतं नब्रेकला थाह.र | 


tA 
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तुप्पियं योग-साधना a ड्ब्वी जन्दी ही। जिस वेल्लै लोक गी उसदी ऐसी 
स्थिति दा पता चली गेआ तां ओ (लोक) उसी, भगती च रंगोई A जोगन 
मन्नन लगी पे । खीर aed ने सारियां पारिवारक़ सौंगलां त्रोड़ी दित्तियां ते 
घर-बाहर छोड़िय जंगलें-जाड़ें च ते ग्राएं च फिरन लगी पेई। उस ded 
ओदी व रेसा दा अन्दाज पंजी (25) ते त्रीह (30) ब'रें दे वश्कार लाया 
गेआ ऐ। 
ललल ने अपने अन्दर झांकेआ तां उसी वाहू रले अडम्बर फजूल-जन 

लब्भन लगे। इत्थू तगर जे उसने अपने शरीरै गी खट्टने दा दखावां बी 
छोड़ी. ओड़ेआ ते दिगम्बरी श्रवस्था च गै रौहून लगी पेई। इससे मस्त- 
कलंदर दशा च शायद उसदे मू हां ए वाख निकलेआ होग-- 

सेरे गुरु ने इक्क गलल गलाई ही -- 

बाहूरा दा तू भ्रन्दरे गो टुरी जा। 

इसरो गुर- मैतर दी Aga प्रेरणा, 

मस्त होइये, नंगी ag नच्चन लगी ॥। ` 

लल्लद्यद दे नां कन्ने ओ की प्रसिद्ध होई ? इस बार वी इक दिलचस्प 
कथा प्रचलत ऐ । आखेआ जन्दा ऐ जे भोदे ढिड्डा दे खलके हिस्से दा 
मास, जिसी कश्मीरी च “ललल” अखदे न, ढलकियै gear लमकी गेदा हा 
जे ओ उस दिगम्बर स्थिति च, ओदे गितै इक कुदरती पर्दा-जन बनी गेदा हा । 
लोक तां गै ओदः नां ललल पाया हा । पर, बाद च ओ aig बी अपने 
बाख च अपना इये नां बार-बार लैंदी ऐ । जियां : 
a उस श्रग्गें फलाई ag, 
Hea होई मइ्हर gat द॑ ग्रां बस्स ॥ 


x x x 
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ean गै लल्ल श्रां”, 'ग्रऊ गै aca श्रां” ग्राखियं, 
a प्यारे इइट गी में सददेश्रा । 


x x x 


ललल दी अपने समकालीन दौं प्रसिद्ध मुसलमान at कन्ने केई 
वारी Hart ते अध्यात्मक संत्सग होने दे बी प्रमाण मिलदे न। ea 
aa चा इक्क हे हज़रत भ्रमीर, कबीर, मौर संयद get हमदानी (शाह 
हमदान), जेहड़े सन ]379-80 कोला लेइय सन ]385-86 तगर 
कश्मीरा च रेह. । दूए सन्त ते कवि हे: शेख नुरुहीन बली, जिन्दा मज़ार 
कश्मीर घाटी च गै चरार शरीफ at दी जगह च ऐ। ललल ने खासी लम्मी 
आयु भोगिय बीज-बिहाड़ा कस्बे दी जामा मस्जिद दे बाहर Fed अपने प्राण | 
त्यागे हे तां sa jet शेख नूरुद्‌दीन बली जोआन हे। इने दौनें फकीरे दी. 
समकालीन होने करी ललल दे जीवनकाल दा अनुमान लाया जाई सकदा TI | 
ज्यादातर इतिहासकार संहमत न जे ललल कश्मीरा दे सुलतान श्रल्लाऊद्दीन 
दे राज-काल HET होई गेदी ही । इस सुलतान दा राज-काल सन्‌! 
】344 कोला ]355 तगर हा। प्रोफ॑स्सर जियालाल कौल होरे era लाया 
ऐ जे ललल ने चौह दमीं सदी दे पहले अटठे- दस्से साले च जन्म लेआ ते 
सह त्तर - AREA ब'रे दी आयु wifes ओ परलोक सधारी | | 

चोह.दमीं सदी men दी कर्मभूमि ही । इयं गल्ल उस संदी दी इक | 
महत्तवपूर्ण घटना ऐ । ए ओ बेल्ल। ही जिसलँ कश्मीरा च इस्लाम तेजी wa 
फलन लगा हा । संस्कृत दी महत्ता उसल॑ घटा करदी ही। पर, फारसी! 
भाशा हाल्ली ओदा थाहर भलेआं नेई ही लेई सकी । इस इतिहासक सन्धि- 
बला ते तबदीली दी इस बिचली मजल इच्च कश्मीरी भाशा दे भाग जागे ते| 
आम बोलचाल दी इयं भाशा लल्ल as भाव प्रगट करने दा माध्यम बनी । | 
ए सिलसिला अग्गे बघेआ ते कश्मीरी बोली च साहित्य सिर्जना दा श्रीगणेश 
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at | लल्ल दे वाखें दी, शेख नूरुददीन दी रुहाती कवता उप्पर टकोदी 
छाप ऐ। ओह लल्ल दी योगसिद्धि ते आध्यात्म-दर्शन कोला प्रभावत हे । 
लल्ल ने वेदांत दे रहस्यें दे आध्यात्मिकता दे सूखम वचारे गी, अपनी मातरी- 
भाशा कश्मीरी दे कोमल ते सखल्ले शब्दें ते मुहावरें च वयान करिये इस 
भाशा गौ समृद्ध कीता ते एदी साहित्यक शकल-सूरत गी सुआरेया । 

भाएं ललल शंवमत दी पंरोकार ही ते तांत्रक- सांधना दी बी उक्षी 
पूरी जानकारी ऐ ही, पर ओदी कवता ते ओदी समुच्ची फलातफी च va 
wad बन्न-सबन्ने सिद्धांतें दी रलीमिली दी रंगत स्पश्ट ऐ जेहूड़े कश्मीरा च 
अपने अपने समे पर पनपे ते लोबजीवन पर गैह रे नकश छोड़ी गे । sea लेई 
बेदान्त दे अलावा ओदी कवता च इस्लाम सूफीमत, बोद्धधमं, alas साधना 
ते शंवदर्शन gaa दा प्रभाव टकोदा लभदा ऐ। मगर मुले तौर पर लल्ल 
वेदांती ही ते ओ अद्वैतवाद दी उस उच्ची स्थिति च पुज्जी दी ही, A 
ब्रह्म दे सवाए ओदी नजरी च कुसँ होर aa दी कोई सत्ता नेई ही। ओ 
अपना “aga बी समाप्त करी बैठी दी ही। उती दुक हा तां ए जे 
ओ उस परम-आत्मतत्व च अपना आप लोप करिये बी, उसदा (asa दा) 
ओदे कन्ने द्वन्द मुक्कने च नेई हा आवँ करदा। उसने इस अद्वैतवादी 
सिद्धांत गी मानवता दे विशाल कंनवस उप्पर कविता दे सुन्दर, सुहामें रंगे च 
चित्तरेआ ते एदे च कुतं - कुतं पेदियें मत-मतांतरे fal रंग-बरंगी faze, ga 
कविता दा MAT घटाया नेई, सगुआं होर बी चोखा करी ओड़ेआ ऐ । 

AA इस चालली, इक मिली -जुली सभ्यता - संस्कृति दे ते 
आध्यात्मिक सिद्धांतें कन्ते जुड़े दे जीवन - दर्शन दे बारे इक् ऐसे सांझे 
दृष्टिकोण दा प्रतीक बनी गेई जिसने कश्मीरा दे सारे बसनीके गी मोही 
HAT | AeA दे नां उप्पर भाएं कोई बक्खरा सम्प्रदाय जां पन्थ ते 
नेई चलेआ पर हिन्दू ते मुसलमान सबनें ओदी Haar बखानी । मन्ते- 
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मरमन्ने दे मुसलमान फकीरें बी ओदी स्तुति कीती । 
ATA दा स्थान मध्ययुगी भारत दी सन्त-परम्परा च वी मुढला ऐ। 
ओ कबीर, नानक, तुलसी ते At ate कोला वी पंह.ले होई ही। 
उसदे बचारें दी ya, भारत दे उस बेल्ले दे भवित-आंदोलन च वीं. सनोचदी 
Yi मज़हबी areraz, कर्मकांडी ढकौसलें ते समाजक कुरीतिये पर कटाक्ख 
करने जां Ge aes वगावता दा भंडा ATTA च ललल, कबीर, बुल्लेशहू | 
जां होर दूए फक्कड़ सूफी कवियें कोला कुसँ बी चाल्ली पिच्छे नेई लभदी। | 
किश मसालां दिक्खो : 
खाश्रो-खाई इच्च थ्होना HAG नेई, 
बरत, फाके रविखये श्रावं हंकार । 
x x x 
IE ते YA कन्ने तन तड़फायां नेई. 
तन ते साधन ऐ, एदे'तं कार कर। 
मार लानत Gls, नत्तें, बरतें गी, 
करम चंगा इये जे उपकार कर ॥ 
x x x 
बाचदे इयां श्रनाड़ी पोथियां, 
[जयां तोते पिजरे इच--“राम, राम”। 


गीता पढ़ना इक दखावा 88T, 
पाठ मिम्मी गीता दा कीता बड़ा ॥ | 


५2 x x 
मूर्खा, ए कोई dm कसब नेई, 
बरत. रक्खना ऐ दखावे दी ante | | 
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सांभदे ते gara रोहना सदा, 
इस शरीरं दा शलंपा ते ata 


x x x 
दस्सी जायां पंडता, मी geal गल्ल, 
कोदी पुजा करना ए ते कोदा जाप ? 
जब्नी-बद्टें इच्च qa थ्होना के ? 
कर मनं दा प्रातमा कन्ने मलाप ॥ 

x x x 


जन्दा ऐ सन्यासी सारें तीरथें, 
श्रातमा दे aad दी लेइये चाह । 


सना, तू पढ़ो-लिखियें बी नेई wert, 
दूरा aa किश शेल लभदा ऐ बड़ा tt 


x x x 


शिव ते ऐ सारं ब्यापक, थाह.र थाह र, 
भेद नेई जे हिन्दू ऐ जां मुसलमान ॥ 


x x x 


ga खाने च ga ने छिनन्‍्ता की ? 
सबने इच्च में दिवखेश्रा उससे दा रूप । 


A x x 


लल्ल दा सन्यास ते वेदांत, व्हेलड़खोरे दी लटरमस्ती नेई, सगुआं 
अपना जीवन समाज ते मनुक्खता दी निश्काम सेवा ताई वकफ करते दा इक 


निश्चा ऐ । 
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जेह कड़ा में कम्म लें पुरा करां, 
भार एह का चुक्किये परसन्न श्रां । 
बक्खरा निइकाम सेवा दा मजा, 
फल इदा दूए गी जा, श्रऊ धन्न BTN 
x x x 
उब्बी gem, पढ़ने इच्च श्राया नि जो, 
जेहड़ा पढ़ेश्ना, Mal AR पर श्रमल । 
सिक्खेश्रा जेहड़ी बी दित्ती ac गी, 
ea उस पर ay चलिये दस्सेग्रा । 
x x x 


ए गल्ल नेई ही जे दोखिये ललल दे रस्ते च कंडे नेई हे 


धरम दे ठेकेदार ते समाज दे खुदसाख्ता खड़पैच जरूर गै हत्थ धोइय ओदे 
पिच्छं पे होंगन, की जे ओ स्पश्टवादी ही ते आध्यात्मिक उन्नति दा सच्चा 
रूप सामने रखदी ही । समाज दे पिच्छे-खिच्चू मड़ल्ल, इस वे-लाग ते निडर! 
साध-सन्तनी पर कियां खुश रेही सकदे हे ? eq पंक्तियें इच्च शायद ga 

बल्ल गै अशारा ऐ : | 


कोई गालों देऐ, am मन्दड़ा 
जो जिसी रुचदा, मिगी ग्राखी फिरे। 
x x x 


इनें ara गी पढ़िये सेही होई जाग जे ललल ने हवाई ते ख्याली | 
किसम दा धर्मप्रचार करने दे बजाए जींदी- जागदी मनक्खता गी अपनी | 
काव्य-साधना दा विशे बनाया हा ते आध्यात्मिकता दी उच्ची दशा चं 


पुज्जिय बी समाज थमां म्‌ हू. नेई हा मोड़ेआ। 


जम्म्‌ प्रांत दे लोके ते खास aft डोगरी बोलने - जानने आलें गी 
बड़ा सुखदायी चवात AUT जे ललल दे बचनामरत च धूली दी बचारधारा, 
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ओदे arg इच्च खिल्लरी दियां, सन्दर्भ feat कड़ियां ते इनेंगी खास मैने 
देने आला पूरा माहौल, ए सब किश sear बी जाने-पनशाने दा ऐ ते डुग्गर दी 
मिट्टी च बी ओ रचे-वसे दा ऐ । जेकर ललल डुग्गर च पैदा होई दी होंदी 
तां वी ओदी कविता दी मानवतावादी aa दी घर-घर मानता होंदी । 

इस महान मानवतावादी सन्त कवयित्री गी साढ़ा सौ-सौ प्रणाम । 

अऊ प्रोफंस्सर रामनाथ शास्त्री हुदा स्हान नेई' Aare सकदा, जिने 
मरे भज्जे-तृट्टे दे शब्दे गी इस Had दा रूप देने च मेरी कदम-कदम उप्पर 
रंह नमाई कीती ते खिल्लरे दे मनक गी ged मालां मेरे गले इच गै पाई 
feat! शुरू शुरू च मी ए कम्म ust औखा बझोआ जे में हिम्मत gifer 
ए प्राजक्ट गै छोड़ने गी त्यार होई गेआ हा । वस्स उआं गै जियां अर्जुन 
HAT च अपने हत्येआर सुट्टी ऐठा ey ए जकीन शास्त्री दोरे गै मिगी 
दुआया जे ए सारा कम्म चुटकियें च मुकाने दी क्षमता मेरे इच्च ऐ, सिर्फ 
तिश्चा करने दी कसर ऐ । BU होआ | त्रौं-चौं fed दी साधी परेत में कम्म 
वन्ने लाई ASAT | जेहड़ा प्हाड़ लब्भ दा हा फुल्ले कोला बी हौला 
निकलेआ । फो at जल्दबाजी च रही गेई दिये afed लेई में अपने आपा गी 
दोशी समझंग ते पाठके दी नुकताचीनी ठे सुझाए दा इन्तजार करङ | 


जम्मू, माचे |9E0 —वेदपाल lu 


ll 


CC-0. Dogri Sanstha, Jammu. Digitized by eGangotri 


लल्ल-बचनामरत 
O 


लल्ल-बचनामरत 
= 


कच्चे धागे 'ने में खिच्चां किइती गी , 
जे सुनी ले ग्रो कदें मेरी पुकार , 
किइती मेरी सागरं इच्च staal, 
काश, we AIS दया “A इसगी पार । 
x x x 
पानी fax चा. तोपा - तोपा aa ar, 
at ते श्रां मिट्टी दा कच्चा इक घड़ा। 
मेरा मन ऐ श्रज्ज a दा मिगी, 
परतिये इत्थू घर गी चल मड़ा॥ ]॥ 
© 
बेन पाइये होली - हौलो रोड ge, 
तू बनाई dal ऐ भ्रपना हाल के ? 
बस्स at, ME - माया दे नेहा, 
ata चित्ता ! फड़ी ग्रा चाल के? 


x x x 
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लोहे दे लंगर दा छौरा बी करें, 
कन्ने - कन्ने तोड़ ते तेर नि जाग। 
भुलली asi agar श्रसली रूप at? 
हाय, किन्ने are न तेरे भाग॥ 2॥ 


जेदे उप्पर नच्चना लाए दा तू, 
do तेरे इक्क इह.गी खाई ऐ। 
इस दशा पर बो gmt विश्वास Y, 
बुद्ध तेरी इन्नी की भरमाई 0? 


x x x 


जोड़ी - जाड़ी सांभी aa दा ऐजो, 
खीर रेही जाना dra, मन्न तू । 
इस दशा इच्च ata श्रौंदा के स्वाद , 
एस हालें feat aati aa तू ? 3.॥ 


थ्होश्रा काठे दा बने दा gaa मी, 
कच्चे तोलें दा बने दा बान हा। 
राजड़ा थ्होश्रा भ्रनाड़ी wa गै, 
करना जिसने मेहूला दा निर्मान हा। 


x x x 
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ES 


पंज, दस ते आरा दा मतलब ऐ--पंज तत्व, दस इन्द्रिया ते म 


at मेरी ते बजारे बिच्च ही, 

अगर दरवाजे प' नेई हा जन्दरा। 

we बाजा शरीर झपता रेहा, 

Fan भाखा हाल सेरा चन्दरा ।। 4॥ 
ढं 

alt aig aa जेहकी थ्होई ही , 

alga चत्ता सको परतोई नेई । 

mai करिये में पुला दे मंक ही, 

ऐसे dle get झाई संक ही। 

x x x 

za पाइयं बोजे इच्च तलोफेग्रा , 

एदे इच्च ते इक्क dar बी निहा । 

[ में मने अन्दर ada भांकेशा , 

एदे इच्च शिवजी दा Het ai निहा । ] 

पार पुज्जने दा सें देना yea के ! 

a a ऐ sas gen के? 50 
छ 

पंज दस्स ते जारे गो at के करां ? 

सब्बे करी गे grit मेरी mean 

सारे मिली-जुलियं जे खिचदे रस्सी गी, 

ar कोला गो गुआची wat की ? a 6 ॥* 
© 


समेत इन्द्रिये दा समूह, जिन्दो गिनती बारां ऐ। 


ji 这 
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ग्रस निरन्तर Bee te ते WE रेह. + 
चलदे रौहना ए बराबर सिलसिला । 
Ra ग्राए va जन्दे रोहूनाऐ , 
राज़ नेई, तां ए निरर्थकः ऐ भला ? 7 ॥0 


गई ग्रां कुत्त बविखया दा, BES UZ, 
feat होऐ मिग बत्ता दी पछान ? 
कोह कड़े Wa चलाना होग हुन, 
कियां a alg मिगो, ते होऐ ग्यान ? 


xX x x 


मेरे fad खुलली we भेत ए-- 
बद्ध इस'शा होर के ही मेरा चाह ? 
नेई तां ऐसी जिवड़ी दा मुल्ल के, 
के ऐ AR - जन्दे as दा sate ? 8॥ 


दिक्खेग्रा में इक स्याना नेहा बी , 
मरे दा हा जेहूकड़ा AA थमां। 
पतभड़े वी wu ga पत्तर ai, 
सब भड़न लगी पादे न रुक्खे ani) 


x x x 
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आरो जाँदा हा रसोइये गो जड़ा, 
Fada इक सूखे गी, बिजन ana, 
ge जां दुनिया दी केदा चा कुतं, 
हुन ते aa? लाई दी ऐ बस्स इये aa ॥ 9 ७ 
© 
Ba इत्थं बगे दो ही इक नदी, 
यरतियें दिक्खां तां पेदा जुश्राड़ा हा , 
qa निहा, बन्नां, नि कोई श्रार-पार , 
ga मारू हे, aa ES Ati 


लब्भी ही परतक्ख किश चिर पहले मी 

झाड़ी Hea 'ने लवोई--इक aig, 

सुडिय जे फो frau उत्त बक्खिया , 

फुल्लें, su दा निहा बिद नां-नशांऽ ॥ IC 

® 

qu yee इच्च rada सुलगदी , 

परतो दिक्खेश्रा चितम उत्थें नां झार , 

मेरी ग्रक्खीं सामने ही पांडुएं दी मां हुने , 

पलं च कम्हैरें दी सासो बत्ती AE श्रोदे थाहू र ॥ lr 


* खीरली दों सतरें इच जह ड़ा अशारा ऐ, ओदा आधार महाभारत 
दी ug कत्थ ऐ जे इक बारी अपनी दुर्दशा दे fad च, पांडुएं 
गी अपनी माऊ समेत HA नगरं इच जाइये इक कम्हैरै दे घर 
शरण लनी TE । ऐ ते पांडव राजे हे, पर समें दा फेर हा जे 
ओ कगाल-जन होई गेदे हे । कम्हैरं दा Seat महारानी कुन्ती गी 
“मासी” aft बलांदा हा । इत्थें इयं संकेत ऐ । 
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रथ, संघासन, YRS, छत्तर, राग, रंग , 
नाच ते संगीत, रंग - बरंग लो, 
इन्दे चा fra बी नि tig ना स्थिर सदा ? 


बस्स चले नेई, कोंह.दा ऐ मोती दा भो ॥ da 


® 
मोह - माया दा समुन्दर चढ़े दा, 
पुल Axel, छलल मारू, FE दूर, 
za न्हेरा, काल फेरा पा'रदा, 
स्होल काया, मोती दा पंजा करूर ।। ]3॥ 
© 
सच्च मन्नी dot एं झूठा गी तू', 
की पराए पर तू टल्ली पवे at? 
गोह, पराए धरमे उप्पर ऐ git, 
मगर तू Ram इच Tea नां॥ 4 


@ 


रस्सी की da दी agat मानुश्रां ! 
क्रिशती इस कन्ने नि श्रग्गें ठिःल्लनी । 
जो विधाता ने ऐ पाई करम- लीक , 
aa चेत्ता, ग्रो कदे RE हिल्लनी ls ॥ 
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की भला तू खल्ल भ्रपनी द्रेढ़ी श्रा ? 

afga dal ए ¿a tet श्रा? 

als कोई तू बोजेग्रा ऐ, aa हां ? 

आस फलने-फुल्लने दी केहड़ी at? 
x 2 x 


उपदेश देना मूर्खे गी इंयां ऐ, 

ya पर me जयां सुटना, 

जां खलाना गुड़ कुसं aria, जे 

que देई alga, मन इच इच्छना ॥ ]6 ॥* 
e 

याद कर, भोगी we ही गर्भजून, 

कीता हा तू ग्रोसल इक alar, 

अपने wem गै RRA दस्स तू, 

ara, तेरा होग उच्चा मरतबा ॥ ।7॥ 
e 

मूर्खा, ग्यान दी ए गल्ल व्यर्थ ऐ , 

कच्चे तेलले इच बब्बरू तले की ? 

az दमागे ag नि इसदा gen किश , 

gar धरती इच नेई करें दा बीऽ॥ län 
® 


= जियां चम्यार मोए दे पशु दी खल्ल ARA सुकाने ar, 
मेखां गड्डियं तानदा ऐ, ऊआं गै ARAS हाल ऐ । ओदी 
अपनी चमड़ी बी उऐ नेही खल्ल ऐ जेदी ओ परवरश करदा ऐ 
ते उसगी वासनाएं दे किल्लें कन्ने कस्सिय बछांदा | 
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सागरे चा पानी dar कठन as, 
aga get ओड़ना बदलें दा जाल। 
होई sat Ma बी लाज, पर-- 
मुखें गी तत्त समकाना मुहाल ॥ 9 ॥ 


O 
खीर पुजगा मंजले तोड़ी जरूर, 
लगन ते श्रद्धा दी ga लोड़ ऐ। 
यथा- शक्ति समभी-बुज्की जतन कर , 
कोड़ा ऐ मिट्ठा, ते nad च डाडी कौइ ऐ ॥ 20 ॥* 


मेरे गुरु ने इक्क गल्ल गलाई ही, 
agua भ्रन्दरे गो तू जा gett 
इस्से गुर - Hae दी लेइये प्रेरणा , 
मस्त होइय नंगी at नच्चन लगी ॥ 2] Nt 


* सिद्धी गल्ल ऐ जे सवर ते कठन साधना दा फल पिच्छ मि 
होंदा ऐ ते भोग-वलास, Mis den qa fare न, sl 
नतीजा अन्त च दुखदाई होंदा ऐ । 

+ गुरु दी सिख्या अनुसार, जिसलँ अऊ बाह रली दुनियां थमाँ मू 
मोड़ियं, अपने अन्दर परमात्मा गी तुप्पन लगी तां बाह. र| 
सब किश मेरे लेई फजूल होई गेआ । sai तोड़ी जे fas उ 
कप्पड़ें दा दखावा बी जरूरी नेई रेहा ते मे इन्दा बी त्याग | 
ऐठी । ॥ 
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जिस फड़ी तलवार, पाया राज-पाट , 
सुरग थ्होश्रा, जिन्ने कीत्ता पुन्त-दान । 
gar पुन्तं- पापं दा सिलदा ऐ फल, 
qu वचन पालो तां होऐ श्रात्मज्ञान ॥ 22 ॥ 


® 

gai दी de fen होई दी, 

देह लिफी गेदी, लिफं जियां कमान , 

देह. न-सतो होई दी भारी पंडऐ, 

भार qu बी तां कियां मेरी जान ॥ 

x x x 

गल्ल सांई दी a खुब्भी गेई , 

wt गुश्राई dat दी ही yt बत्त-- 

भार gat बी तां feat मेरी जान ? 23॥ 
© 

जेदा बर्णन कठन, श्रोदा नां ऐ a? 

पच्छेश्रा Tes कशा में var बार। 

पुछदे- पुछदे at ते हुट्टी- हारी गेई , 

केह. ऐ श्रो, जो सारियें गल्लें दा सार ? 24 ॥ 


© 


जनम पाइये ठाठ - बाठ नि मंगेश्रा , 

तमा ते भोगें च मन नेई रुज्भेग्रा । 

दुख, गरीबी गेई, प्रभु गी quar, 

स्हाबा दा खाना गे सुद्धा- बुज्भेग्रा ॥ 25 ॥ 
® 
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सिद्धी इत्थें आई, सिद्धी जाङ में, 
सेध श्रपनी, adan फो डरग की ? 
जानदा ग्रो बी fant ऐ gara, 
जानु-पनछानू गी ged करग केह ? ॥ 26 ॥ 


§ 


खाश्रो-ख़ाई इच्च थ्हॉना ककल नेई , 
बरत - फाके रक्खिये ग्रावं हुंकार । 
खाने - पीने इच संजम गै खरा, 
खुलली HIER अबखीं अग्गें बन्द द्वार ।। 27 ॥ 


@ 
भाखा ई जे होंदा ऐ सन्दोख के? 
दिन - ध्याड़, रातों दा न्हेराऐ ए। 
बिज्ज ऐ ए गासा उप्पर कड़कदी , 
sat gut भिलक्दा घेरा tn 


x x x 


सुट्टी भ्रपने-श्रापा गी चक्‍की दे बिच्च , 
श्राप गे पोहना- खुग्रांदा ऐ सन्दोख । 
जे तेरे इच सबर ऐ, तां mg श्रो-- 
कच्छ तेरे प्रौग, तेरा ala मोख ॥ 28 ॥ 
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काह लेश्रा मेरे मना ! gear नि डर, 
सांई गी ऐ रात - दिन तेरी फिकर। 
मुक्ति a रोहू उदे गं गोचरे, 
सस्त AEA उसदा गं बस्स जाप कर ॥ 23 ॥ 


© 
खाने - लाने fei सुख - सुबघाएं 'ने 
शांति हिरदे दी नेई man qe 
छोड़ी - छाड़ी सब aut कूठियां , 
खुश रेहू बं जेहड़ा, उसी श्होंदी ऐ बत्त । 


x x x 


शास्तरे गी पढ़िये - सुनियं ते करें 

जन्दा नेई ऐ चित्ताचा मोतो दा भौ। 

कर्ज लेइय जे तू' ऐशां नेई करें, 

नंदा कन्ने जाग तू, नंदाने सौ ॥ 30 ॥ 
® 


देहू-धारी साहू gat! रुजा ra 
तू तनं दी फिकर- चिन्ता इच्च गै। 
तू शरीरे गो रेहा शंगारदा, 
TAT दा बस साज- सज्जा इच्च गं ॥ 


x x x 
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राम - तलबी च शारीरे गी सदा, 
भोगे कन्ने पालदा जेकर रेहा, 
qua लब्भग नि इसदी स्वाह बी, 
इक्क बेल्ला खीर ama ऐ agri3lLn 


श्रद्धा FA इस शरीरा इच तुप्प , 
zen इच aaa नराला रूप st 
तज्जी ms लोभ, मोह ते काम जे 
इस्से चा Bela बस्स लो गे लो ॥ 32 ॥ 


ag शा बचने गिते गे टल्‍्लेला, 
भुक्ल gaat जा जिदे 'ने geil खा। 
MIAN, परमातमा पर कर बचार 
अपने भ्रापा गो wat! इयां amis 33॥ 


१.3. 


az ते yaa. 'ने तन तड़फायां ag, 
तन गं साधन ऐ, इदे 'ने कार कर। 
मार लानत फाकं, Ata, बरतें गी , 
करम चंगा इय जे उपकार कर ॥ 34 ॥ 
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जान देग्रां हत्या मन- खोत्ते गो नेई , 

खाग लोक दियां केसर - क्यारियां। 

भोगनी पौगो git गे फी सजाऽ, 

नंगे fas am चोटां भारियां॥ 35 ॥* 
e 

क्रोध, लालच, काम ते हुंकार नेह , 

TAT दा जो करी सकदे न नाझ, 

at मुनस, होइये नचिन्ते, fad च 

होई we मने थू लोकं दे दास॥ 

x x x 

Bea इच्च ईश्वर दे लेई ऐ agar, 

sea गो ईइवर दे कन्ने प्यार ऐ, 

sa जिज्ञासु दिये नजरें च ए-- 

सारा fea मिट्टी ऐ, बस्स निस्सार ऐ 36 Hr 
O 


* अपना गै मूरख मन खोता ऐ, जिसी aa छोड़गे तां इद्धर- 
उद्धर म्‌ ह मारियं स्हाड़े आस्तै यातनाथें गी स्हेड़ग । 

T प्रथा अनुसार ए आखेआ जन्दा ऐ जे समुन्दर दो सतह दे ds 
इक भयानक अग्ग ब'लदी ऐ जेहू.ड़ी जेकर फुट्टी पव॑ तां सारी 
दुनियां गी mat qed) mea दे मनं दियें परतें ख'ल्ल बी 
ईरखा ते रोहै दी अग्ग खटोई दी ऐ । जे इसी संजम कर्ते 
वश नेई कीता जा तां ओ अन्तःकरण गी. फूकी ओड़दी ऐ | जे तू 
इन्सान वतिय इने ta गी ala, तां इन्दा कोई बजन जां महत्व 
नेई । IR. 
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काम क्रोध ते लोभ न हत्यारे-जन , 
सबनेंशा पहलें तू इन्दा नाश मार । 
ant कोती QA एहूके कम्मंच, 
अपने तीरें 'ने ए करङन तुई शकार । 


x x x 


शांत होई जा इन्दी सब परचंडता , 
सोची - समझी, दे इनेंगी नेही खराक, 
a चालली पक्क समझी - goat लै , 
किन्नी श्रसलोयत ऐ इन्दी, किन्नी धाक ? 37 ॥ 


कोई me देऐ, राखे मन्दड़ा, 
जो जिसी रुचदा, fart आखी फिरे , 
ad सद्भावना दे फुल्ले गी, 
कोई मेरी um aaa पूजा करें, 


x x x 


मी नि छूह.नी मल, नां होना अ्रसर , 
हर दशा इच मेरा इक्क cera ऐ। 
दस्सो हां, इस हालती च कुसँ गी-- 
नेहियें गल्लें 'ने के gat लाभ ऐ ? 38॥ 
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A at 


देऐ कोई गालियां भाएं हजार, 
सन मेरा फी बी waar होग नेई | 
जेते at शंकर दी सच्ची ana at, 
स्वाही कन्ने a मेला होग AF ॥ 39 ॥ 


जानदा, बुझदा भलोका बनी जा, 
सत्था gr - सन्दे नेत्तर- हीन बन। 
gaat te सबने दियां, at ag तु-- 
घारी ल॑ जड़-रूप, War, दीन aq 


x x x 


Raat tle दूएं दी तू हांचहां, | 
कोई जो श्रा्ख, q उसी उऐ gars । 
तत्त - ग्यानी दा इथे श्रभ्यास ऐ, 
इथे नेहा हाल तू भ्रपना बनाऽ ॥ 40॥ 


मन तेरा ते इक समुन्दर ऐ श्रपार , 
तंह च भांबइ, amd तुफान ऐ। 
रोहै दे भांबड़ न, निन्दा दी ऐ श्रग्ग , 
सोच, samt तोल, तू इन्सान ऐं ॥ 4] ॥ 
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कन्न मेरे सुनन, नां गे feaa aa, 
माढ़ी - चंगी होन दे, जे होंदी ary 
जे मनां | सुनचग तुगो श्राला उदा, 
न्हेरे इच्च बली पौग भ्रम्दरला दिया ॥ 42॥ 


लाज दी सोंगल मेरी कुस दिन कटोग ? 
होंग sg श्रऊं तान्ते-मीणे जरने-जोग । 
लाज दी चादर मेरी कुस दिन फकोग ? 
घोड़ा चंचल मने दा जिस दिन थमोग ॥ 43 ॥ 


get - que जीभ, तालु धस्सो गे, 
नेई मिटी दुबधा मना दी, के करां ? 
मालां फेरी - FRA हुट्टी गेई, 
जुगती अङं हुन साधना दी के करां ? dan 


बाचदे, इंयां ग्रनाड़ी पोथियां, 
fai तोते पिजरे इच्च राम- राम । 
मक्खने ते पानो जियां रिड़कना ; 
Ga दी गे ad ऐ एदे'नं हाम ॥ 45 ॥ 
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गोता पढ़ना, इक दखावा ऐ ger, 
पाठ farm गीता दा कीता बड़ा। 

x x x 
पाठ ते ऐ den, alte साधना , 
arar दी खोज, सुखम a कठन। 
साधना इच सारे शास्तर भुलली गे, 
चेतना दे नन्दे इच होई मगन ॥ 46॥ 


2 

उब्भी पढ़ेग्रा, पढ़ने sa श्राया नि जो , 

जेहड़ा TSAI, Mal Ma पर श्रमल | 

जंगले चा शेर wear ते उसी-- 

गिद्दड़ं साहीं करी दित्ता निसल। 

x x x 

सिख्या Gest बी Ral दृएं गी, 

पहले उस पर श्रापु चलिय दस्सेश्रा । 

फिर गे gem भेत जाइये खुल्लेशा , 

तां गे होश्रा ग्यान, सब किश सोधेश्रा ॥ 47 ॥ 
° 

राज करिये इस मतने गी चेन नेई , 

राज छोड़ी बी तसल्ली नेई करं । 

लालच at मुकत, माह.नु भ्रमर ऐ , 

असल ग्यानी श्रो, जो जीन्दे-जी मरे ॥ 48॥। 
e 
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जेहकड़ा में कम्म. लें, पुरा करां, 
भार एहूका Zant परसन्न श्रां। 
aaa गे निइकाम सेवा दा मजा, 
फल इदा -दूए गी जा, at धन्न aia 


x x x 


मेरा सब्बे fea समपंण ऐ उसी, 
एदा उसदे हत्थ गे परिणाम ऐ। 
Ga कुधर बी दुरी जननी भ्रां श्रऊं , 
दूएं दा होंदा भला निइकाम ऐ ॥ 49 ॥ 


FF सांहीं बाहूर की एं तलोफनां ? 
wat दी संर तू कर हां, मनां ! 
जा नि कुधरे, इये शिवजी दा थ्हड़ा ? 
गल्ल at सच्ची गलान्नी भ्रां सना ! 504 


प्राण - वायु weet गो खिच्चियं, 
साहें गी जो करी da ऐ ata, 
sam लगदी yea तेनां मै Seh 
इन्दे'शा होई जन्दा उसदा मुक्त जीन । 


x x x 
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जो कोई श्रभ्यांस प्राणायाम दा 0 
चंगी चालली करी सकं जे खीर तक 
ग्रो जियां भावानदा गै रूप हि, 
डुतिया इच ऐ जीन प्रोदा सार्थक ı5lu 


गगनचारी ऐ मना दा घोड़ा ए, 
बद्ध eel कोला एदी चाल ऐ । 
ए fat इच्च टप्पी जन्दा रस्ते गी , 
जोजनें - al ए इसदी छाल ऐ । 


x x x 


बेग gaat art ले जेकर कोई ग 
पाई बुद्धि ते विवेके दी लगाम। 
जुड़में प्राण - श्रपान पे a रोकिय , | 
सफल होई जन्दा ऐ माह.नु सास-धाम ॥ 52 ॥ 


® 


ला निरन्तर श्रमरता दा गै सुराग, 
जे दना बी GÍA, मन सटको जाग, 
फगड़ी हत्थे इच्च, इसदी कर सम्हाल o 
Sea पीन्दा माऊ दी गोदी च ऐ बाल ॥ 53 ॥ 
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कुन मरे, ते मारना कुसगी ऐ दस्स ? 
भुल्लिये “हर-हर” जड़ा “घर-घर” करे, 
दुनियांदारी इच्च जो रुज्फे दा ऐ, 
मारना उस्से गो ते ऊऐ मर॥ 54॥ 


मन-बछेरे गो जो पा ग्यानी लगाम, 
श्रद्धा कन्ने गुरु गो जो घारी ले, 
काबू करिये इन्द्रियां, श्रो नन्द a, 
feat कोई नेह गो इत्थं मारी An 55॥ 


WA चक्‍कर जानदी ऐ मुटु गे, 
watt faat डोल फिरदी जन्दी ऐ। 
ए फिरे तां निकलदा oar बरीक, 
कनक MAX ग्राप पुजदी जन्दी ऐ॥ 56॥ 


शिव ते ऐ सारे व्यापक ate र थाह र , 
भेद नेई कर, हिन्दू ऐ जां मुसलमान । 
az एं जे मालका गी जानना, 
होश कर चित्त, a श्रपनापन पछान ।। 57 u 
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WS, मकर, फरेब सब किछ छोड़ेश्रा , 
इसे सिख्या ही aa दे श्रसुरूप । 
ga खाने च कुसे'ने Ea की? 
aaa इच में RRA उस्सदा रूप ॥ 53॥ 


मूर्खा ! ए कोई चंगा कसब नेई , 
बरत warn ते दखावे दो asta ! 
साम्बदे ते सुध्रारदे wear ma, 
इस शरीरे दा asqt ते बनौट ! 


x x x 


काया दी हर aad चिन्ता ते फिकर , | 
मूर्खा ! नि कम्म कोई बशेश ऐ। | 
ग्रातमा दा ध्यान, चिन्तन, मनन गे 
भोलेझा ! ए सच्चा इक उपदेश ऐ ॥ 59 ut | 


बलि दा बकरा समझ तू पंज तत्त, 
मुद्दा, तगड़ा खूब इस गो करदा जा । 
इसगी तू कुरबानी तांई कर त्यार , 
ग्यान-रूपी चारा तू इसगी खलाऽ। 


x x x 
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सज्जा, खब्बा मार्ग दोऐ इक न, 


इन्द्रिये गी पंहू ले तू' कुरबान कर ॥ 60 n* 
© 


अपने केन्ते दे qa am, 
3 करी लंचे तयारी लाजवाब ) 
शेल खाने दी सजाई लंच परात 
फड़िय हत्ये इच feed दी aan 
x x x 
सफल होई जन्दी तेरी ए साधना ; 
“ग्रोम्‌” दा होई जन्दा जेकर ग्यान ऐ। 
दस्स हां मौ शोख, चेंचल मूरते ! 
नेही पूजा इच केह नुकसान ऐ ? 


x x x 


हेत्य पुजा दो समग्गरी gst ले 3 
ses देवी - पुजा ai हो त्यार। 
ग्यानियें इच बेहिये करेश्रां मनन तु, 
होई जागी má जे तू जानकार ।। 6] ॥ 
* संकेत ए ऐ जे इन्द्रिये गी काबू करी लने दे are ,पूजा-साधना 
दे सब्ब॑ तरीके इक होई जन्दे न । अगर त 
अपनागी, तां बी कोई फर्क नेई' पौग 
विशय-वासनां थमा मुक्त होई जा। 


वाम मारग” बी 
। पर, शतं एऐ जे 


| 
| 
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ग्यान - मारग इक सुहामां बाग ऐ , 
जेदे इच sm दा deat साग ऐ। 
सबर, संजम, At करमें zas, 
सांभ कर, एदं Baad बाड़ a 
पिछले a दा तेरा कमें दा फल, 
पशु- बलिया सांही aq सम्भी जाग । 
बाग होई जाना ऐ खाल्ली अपने- श्राप , 
पशु चरदा - चरदा सबजा खाई जाग॥ 62॥* 


` कमे दो प्रकार देन। इक ओह कड़े जेहके पिछले जनमे च 
ald गेदे होन ते जिन्दा फल अजे मिलना होऐ । दए कर्म ओ न 
इस जन्मे च करने न। दीने तरहें दे कमें दा फल भोगना 
पौंदा ऐ। इस छुट मुक्ति नेई मिलदी । 
ज्ञान - मागे दे ant च जेह ड़ा साग उरगे दा ऐ ओ मजदा 
जन्मे दे कर्म न। इनेंगी बाह रले प्रलोभने ant बचाई waar 
लोड़चदा | इन्दा बचाऽ सवर, संजम ते अध्यात्मक जतने Tar 
गै होई सकदा ऐ । 
इस वागा च ale रला सव किछं wae ऐ । एदे बिच 
fat fase - बकरियें गी चरने दी अजाजत ऐ, जिन्दे भागे च 
वलि होई जाना गै बदे दा ऐ, ओ पिछले जनमें दे कर्म गै त 
जिन्दा फल मजूदा फसल जां करम न। 
चंगे कर्मे दे घेरे इच आइये ए भिड्डां-बकरियां घाऽ खाने पर 
मजबूर होई जन्दियां न । उस asst आतमा दे अगगें sq बक्करियें दी 
बलि देने कन्तें पिछले जनमें दे कमें दा फल समाप्त होई जन्दा ऐ। 
इंयां आतमा कमें दे game चा निकलिय परमात्मा च जाई समांदी ऐ | 
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afea इच ga ama, रुकदी नई 
कुन फड़ी सकदा ऐ मुट्ठी इच ब्हाऽ। 
इन्द्रियं दा जो करी cat दमन, 
लाई लेंदा न्हेरे च लोई दी थाह ॥ 63॥ 


माने ते परसिद्धिदा gear ऐ सार, 
छाननी इच aaa पानी दी धार। 
दावा जिसगो पंहलवानी दा बड़ा, 
ain गी मुटठी च करे हां बन्द श्रो ! 


x x x 


जां फी zea हाथिया गो बन्‍न्निय , 
fat दे ad दी aga are at 
करिये aa जो कोई बी ए कमाल | 
पक्को गल्ल ऐ होई गेश्रा श्रो ते निहाल 64 u 


इये ते खटदी ऐ तेरी लाज, शरम, 
इये लग्गन feral नि तुगी सीत, ठार । 
gat बी ते waar कोई भार नेई, 
सिफ as ते पानी ऐ एदा भ्रहार ॥ 


x x x 
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दस्स हां ए गल्ल ava पंडता ! 
सिक्ख दित्ती ऐ git gaa भली ? 
a लुश्रान्तां बटटें गी ते भोग एं, 
sit? प्राणी दी तू जाई दिन्नां बलो ॥ 65 ॥ 


qual, मन्दर इनें aa दा गे 
पत्थर 'ने dar दा निरमान ऐ। 
quí - पिच्छे, wea - उप्पर ala दे , 
पत्थर दा तत्त गै प्रधान ऐ॥ 63॥ 


zz जायां पंडता, मी इन्नी गल्ल , 
má पूजा करनां एं ते कोदा जाप ? 
seit, बट्टें इच्च तुई थ्होना ऐ केह. ? 
कर मनं दा श्रातमा कन्ने मलाप॥ 66॥ 


qe, कुश, जल, फुल्ल, तिल नेई लोड़दे, 
गुर-बचन सच्चे मनं 'ने मग्नौ ले। 
श्राद्धा sa सिमरना नित शम्भु गी 
काफ़ी ऐ, ए गल्ल गंढी बनी au 


0) 
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लीन परमानन्द च ग्रो होई जा, 
इयां जो परमेसरे गी. ears ले। 
कमें दे जंजालं at श्रो छुड़की जा, 
नेहा ara खीर मुक्ति पाई ल॑ ॥ 67 ॥ 


o 
दस्स हां, माली ऐ कुन, मालन ऐ ga ? 
फुल्ल BEE, FEST पूजा दा समान ? 
कोह कड़ा सर जित्थुग्रां दा-पात्ती लेई -- 
aint गी तू' कराना ऐ सनान? 


x x x 

Ta gen, हून तूः gat gars, 

कोल तेरे dar Fast. मंन्तर ऐ , 

जेदे म्हातम कन्ने होई साक्षात, 

तुगी श्राखर लब्भी जाना शंकर ऐ ? 68॥ 
® 


सुन में seat, mac इच माली ऐ मन, 
मालन उसगी पाने दी ऐ साधना । 


भावना दे फुल्लें कन्ने पूजा होग , 
चन्ने दे भ्रमरत'नं इसी ऐ नुहालना। 


x x x 
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अपने Set मनं श्रन्दर gfead , 
Far दा, मौन गे करना ऐ जाप। 
fat भ्रपनी श्रातमा दे दिच्चा मै 


ane होना ऐ गो शंकर अपने- श्राप ॥ 69 ।* 
© 


ad, चंदन, फुल्ल, जल, सब किञ्च ऐँ q, 

रात, दिन, वायु, तुएँ धरती, शमान। 

जद तुऐं हर चीज इच समाए दा; 

भेंट के Ani gat, होई येई झां रहार ॥ 70 ॥ 
® 


समकदा ऐ ब्रह्म - रन्धर गो जड़ा 

इक उस परमेसरा दा गें स्थान। 

स्वास काबू करिये सुनी लेंदा जड़ा, 

गजे करदी 'ग्रोम्‌” Aas, ama 

x x x 

* इत्थें, चली आब दी रीतीवादी ते हौले दजे दी पुजा-साध्रना दे 
बिरुद्ध आध्यात्मक चिन्तन दी श्रेश्‍्ठता दस्सी गेई ऐ । रहस्यमय 
चन्न, माह्‌ न्‌ दे ग॑ मस्तिष्क च “सहस्रार” नां दे थाहूरा इच ऐ । 
रस जाँ अमरत दा अर्थ ओ ज्ञान ऐ Gest साधकं दी आत्मा aa 
व्यापी जन्दा ऐ ते उसी अपने आप दा स्वामी बनाई ओडदा ऐ। 
मंन्तर, ओ मौन साधना ऐ fae इच साधक चप्प रेहियै प्राणायाम 
करदा ऐ। जिस चन्द्रमा दा इत्थें जिकर ऐ ओ माहून्‌ दी ज्जात 


थमां aaa नेई | 
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उस मनुक्खै दा सिटी जन्दा ऐ अरस , 
मुक्को जंदी ऐ मने दी भटकना । 
ब्रह्म दा गे अंश होई जन्दा ऐ a 
कुन करे, कुसदी करे फो nr? 7। n> 


qa निकले जिसदे बस a, श्रोम्‌ » 

आतमा - परमातमा इच पुल बने, 

मेंतर War m चित्ता च aus, 

गो कोई फो होर dar की पढ़ें ? 72॥ 
® 


शिव होएऐ, विष्णु होऐ, ब्रह्मा होऐ , 
भाएं गौतम - बुद्ध नां gaat पदे, 
जो मिगी, श्रबला गो, दुवखें शा छुड़ाऽ , 
नाम उसदा फी भाएं - किश बी. tau 73 ॥ 
(5) 
बद्ध fant ‘at as लाई बेठी ग्रां जोर, | 
तुपदे-तुपदे AS ते gel गेई ग्रां ' लल्ल'। | 
कुंडी दरवाजे दी लब्भी मी जदू-- | 
दिक्खेग्रा जिज्ञासा aa Ma भ्रलल । 
लालसा दिक्खने दी, पर बधदी गेई , 
ते में उसदी a इच बेठी रेही 740 


AU उस थाह रा दा पारिभाशिक नां ऐ जेह.ड़ा मस्तक 
अगले हिस्से इच ऐ FF इसी ds दी नली इच समझदे ग 


args नाद, “ओम्‌” दी गूज ऐ, जेहू.डी ब्रह्मानन्द दी असीमता 
व्यापी दी ऐ | 
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Set रेहो नेई बासना, vga ऐ चैन , 
श्रौतं दे खरले च dig लेता ऐ मन | 
भुज्षिय ma इस गो aan, 
खबरे इस 'ने जोन शथ्होंदर जां मरन ? 


x x x 


अक्ले ने fea, wa 'ने gai, 
तां नेई श्रऊ सोई दो, नां सरना Ar 
अऊ सदः जदो झां । दिक्लेग्रा-सुनेश्रा जो 
प्रगट उसयी झाल्ली ते करना ऐ में ॥ 75 0 


& 


जे उसो पाने दो ऐ gf लालसा, 
दाम ते दम बी एदे ताई: ककल नेई । 
कामना'रे खुलदा नेई ऐ मुर्क्त-द्वार , 
छड़ी इस उप्पर गं रासा wa नेई ५ 


x x x 


जियां घुलदा जन्दा ऐ पातो च qu, 
उसदे ध्याना इच तू भाएं रोह. सगन। 
फो बो gun भ्रति gaat कल्पना , 
at बी san समकी लेना ऐ कठन ॥ 76 
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SE 


आएं दित्ता उसी श्रनसम्भा कलेझ , 
माऊ दे डिड्डा चा जम्मे होनहार , 
परती -परती रोहन BIT इससे थाह र , 
इस्से दरवाजे दा कोता इन्तजार ॥ 
x x x 
“शिव दा पाना ग्रौखा ऐ, नेइयों श्रसान ।” 
इये ई उपदेश, इसदा RE mn 77 ॥ 
® 


सिला दी गे NER me चौकी ऐ 

पद्धरी fer सिल गे जानएऐ। 

नजर मारो चक्किया दे पुड़ें पर , 

qa बी ते सिलादी गै ज्ञात Un 
x x x 

“शिव दा पाना औखा ऐ, नेइयों ञ्रसान ।'”” 

इये ई उपदेश, इसदा रक्ख ध्यान 78 

@ 

दिन्दा सुरज हर जगह परकाश ऐ , 

थागदा नेई ग्रो छड़ उत्तम गे थाहर। 

बरुण घर-घर alga 'शा रौह rat नेई' , 

ठो'रदा ग्रो श्रानिय हर-इक द्वार ॥ 
x x x 

“शिव दा पाना ar ऐ, नेइयों ्रसान ।” 


इये ई उपदेश, इसदा रबख can 79 ॥ 


° 
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aa दो शक्ति कन्ते अगर WS, 

amd पर काबू पाना जानदी, 

कट्टी - बडडी फी gaat समेटना , 

भेत एहका जे कदे पनशानदी, 
x x x 


। जाच आई जन्दी fart जेकर ए, “aca”, 


बस flat इच सब कटोई जंदे कलेश । 
fañ श्राई seat रसायन घोटना , 
aras aqua मिगो होंदा बशेश। 


X x x 


«fa दा पाना ग्रौखा ऐ, नेइयों श्रसान ।” 
इये ई उपदेश, इसदा wa ध्यान ॥ 80 u 


माऊ दे रूपै च इये दुदुध AS, 
त्रीमतू दा रूप बी इससे दा am 
खीर इयं धारदी मौती दा रूप , 
प्राण तक AE लंदी, करदी सत्यातास ॥ 


x x x 


“शिव दा पाना ग्रौखा ऐ, नेइयों श्रसान । 
इयं ई उपदेश, इसदा Ra ध्यात ॥ 8] ॥ 


® 
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n= 


सब शरीरें इच बस्सी गेदा श्रो, 
“शिव व्यापक सारे जियां म्हीन जाल । 
जींदे-जी नेई होई जे श्रोदे 'न॑ wa , 
ara फी मिलना उदे 'ने ऐ मुहाल । 
परख करियं चंगी चालली, कर बचार । 
AZ AIM BAT चा FT कड॒ढ बाहू र ॥ 82 ॥ 


o 


ठंडू ow पानी जम्मे, बने aa, 

जां फी बरफू दो शकल लेई लेंदा ऐ । 

करचे बिन्द बचार, सब्बे इक न, 

बस्त इक्क, मगर sat रूप an 
x x x 


चेतना दा चमकदा सुरज ag 
सब्बे होई we न उसले इक्क नेह । 
सब चराचर जगत लभदा इक्क-रूप , 
रोह दा ऐ फी शिव गे; शिव दे बाज के ? 83 ॥ 


हस्सें, खंघें, निच्छ मारे, बासी ले, 
ME उप्पर करें med सनान। 
ते फिरें नंगा- मनु'गा लूर- लूर । 


झो ऐ तेरे कच्छ गे, तू कर पछान ॥ 84 ॥ 


e 
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अस्त सुरज होएऐ, फैल चाननी, 
चाननी बी ग्रस्त होई जा, Tea चित्त । 
चित्त होई जा भ्रस्त, cigar faa नेई , 
मिली जा ग्रपना बी ब्रह्मांडे च बित ॥ 85 ॥* 


® 


सल सारी मने दी धोई लेई, 
एदियें इच्छाएं .गी बी कीता वश। 
wen इस श्रग्गें फलाई जदू दी, 
झाऊ होई मइहूर भ्रदुय्रां दी श्रां बस्स ॥ 86॥ 


चमकेश्रा बत्ता, मेरी तलियें दा चम्म , 
इक मिलेग्रा, पाया मी eam दी राह , 
aa सुनी ast ‘aa दी इक्क गल्ल , 
ए सुने जेहूड़ा बतोई की नि जा? 87॥ 


+ quí, aa थमां इत्ये मुराद साधना दे ख लके ते उप्परले दर्जे न। 
सूरज दे तेज ते aed दी सौम्यता करी इनेंगी राजस ने सात्विक बी 
आलेआ जाई सकदा ऐ । जिसल॑ ध्यान दी अवस्था च ए दर्जे बी 
नेई' del तां साधक गी चिन्मयता दे अलावा किश वी सेही 
नेई होंदा । ओ परमशर्बित इच लय होई जन्दा ऐ । 
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रात qa दी ही, डुब्बे दा हा चनन , 
उस घड़ी पागल wa गी ara 
ga ana इसी MEA, 
देई इसी परमारथ दी सिख्या। 


x x x 


सुफल होई सहन करनी बेदना , 
की जे मन श्रोदे arm Ran 
“आऊ गे लल्ल श्रां, श्रऊ aca a ्राखिपे, 
अपने प्यारे ze गी में सह्दग्रा। 


x x x 


ara इन्दरियें दा मेरा ए शरीर, 
ma 'ने मिलिये da पावन खीर ।। 38 ॥ 


aes तेतर, Mar दा रेहा बित्त, 
Haz होई गे खतम, बाको रेहा चित्त । 
x x x 
खीर चिन्तन-तत्त बी होई जन्दा खीन 3 
चित्त gat लाप बचेग्रा कक्ख नेई | 
as गेश्रा शूस्न बिच से aa लीन , 
2530 'शा रेहा किश बो aaa नेई ।। 89 ॥ 
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कल्पना दा छोड़ लड़, दुलंभ T A, 
लोभ तज्ज, THAW दा कर TAIT 
श्रो तते at कोल गं, तुप्पनां की, 
दुरे - दूरं होोइयं खज्जल - -gx ? ॥ 90 ॥ 


चित्त - घोड़ा फगड़ेश्रा पाइयं लगाम , 
UA दस्सें दे जतने बनने स्वास। 
az चननं दो कला पिघली कुतं, 
उतरियं मेरे तने इच Aa बास ।। 9] ॥ 


लालसा, भ्रासा थू. खाली होग्रा मन , 
होई mi o कवता- रसं इच में मगन । 
काली रातों ARO ww मने दा, 
होई Tat ऐ दूर, am नेही लगन ॥ 92॥ 


लेई जगाई चन्द्रमा दो कला में, 
भ्राइयां 3 जंगले चा लंघियं। 
प्रान - भ्रभ्यासं ने सारी ध्रकरती , 
खीन ' होइये मेरे aT संघो Tu 


x x x 
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* 


प्रीत - au इच yal लेता मन, 
तां मिले शॉकर, सुफल होई गे जतन ॥ 93 ॥ + 


© 

Mi में ग्रपनाई लता waz, 

देह. तपानी पेई, जियां aware डार । 

ara छे माग, सतमें पर zt, 

ag ql 'लल्ल' aH लोई दे थाहूर 94 ut 
© 

एं तूएं परमेसरा, सब जानीजान, 

दस्स हां, ए भेत Fest खास ऐ ? 

भरदी Tig at ai में क'ल्ली ठंडे साह. , 

गरम को होई जन्दा मेरा स्वास ऐ ? ॥ 95॥ 
e 


माह नू दे अध्यात्म शरीर इच छे चक्कर at शक्ति दे छे थ 
न, जिनेगी छे जंगल आखेआ गेदा ऐ। ए छे जंगल दुनिया 
प्रलोभनें ते आकर्शनें दे केन्दर न। इक चा निकलिये आदी 
दूए च फसी जन्दा ऐ | ad आदमी गी बाह रली दुनियां च र 
करने गी ते उससे गी वास्तविक समझने ताई' प्रोरदे न | at 
प्राप्त करने ताई AS a इनें चक्करें चा निकलना आवश्यक Y 
मतलब ए जे इन्द्रियें गी अपने बश करना जरूरी ऐ। 


इत्यें बी छे रस्ते उऐ दुनियाबी प्रलोभनें दे चक्कर न । इती, 
लघने वाद गे सतमीं ते खीरली मंजल उप्पर पुज्जेआ जाई 
ऐ ते पूर्ण ज्ञान होई जन्दा ऐ। 
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नाभी इच बलदी Far जठर-श्रगनी दी , 
सीस, शीतल चन्द्रमा दा बास ऐ। 
Sta ब्रह्म - स्थानं इच बगदी नदी , 
ait ठंडा साह ते ततर स्वास ऐ ॥ 96॥ 


इन्द्रियें दा करदी रेही पल-पल दसन , 
दीया aaa ad दा, होई agıaı 
में खलारी Wet TA wat दो लो , 
घोटियं Gear उसो, as” ear जान ॥ 98 ॥ 


gel, करदे भ्रपने - श्रापा Mama, 
Wat Fat भेद, कियरं AI ग्यान ? 
AR जज्ञच होई गेई भ्रपने-श्रापा च , 
होई गेई a खीर mr गे समान। 


x x x 


अ्रपने-प्रापा इच डुब्बो AS m, 
पुज्जी भ्रऊ जिस थाहू र at हा मेंकदा । 
है परोचे दे प्याले मुहों - मूह , 
पर, कोई बी उत्थें नेई हा पीये दा ॥ 99 ॥ 
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ME Wi मन॑ श्राली इयां मैल, 

जियां होई rar ऐ ata साफ-स्वच्छ । 

at में सब किश हा ते श्रऊ किश at निही, 
दिक्‍खेश्मा san ag में अपने कच्छ ]00 ॥ 


आखदे न करम दो, कारण न त्र; 
सौरी जा परलोक, इन्दा त्याग कर । 
ses ते ए सूर्य - मंडल जित्ती ले, 
मोती दा भे aa होई जा श्रमर ॥ ]0]॥ 


लाइये पिंडे प' बाना ग्यान दा, 
ara ad इसी तां qa ठीक। 
'पद' जड़े ए सारे ma लल्लने, 
तू मने दी पट्टी पर सब लिखदा जा। 


x x > 


AIR दा गे चम्तकार होग्ना जे 'लल्ल' j 
श्रापू होई गेई रातमा जोति च ल॑। 
इस्से लेई ते होई AE श्रां मस्त az , 
दूर करी ऐवी ग्रां भ्रऊ मौती दा Hn 02 ॥ 
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ee 


खु'ल्ले गासादी बरेती लंधिय, 

qu जित्थे, मेरे उइरी होश गे। 

जिसले भ्रसलोयत पछानी लेई में, 

गिलली मिट्टी चा कमल हे उग्गी पे ॥ los 
© 

ag संसारे च बनिये तापसी , 

बुद्धि दी लोई न लब्भी उसदी राह । 

WH ari, कोई मर, मी गरज के ? 

श्रौं मरां तां बाह arg, नेई मरां तां बाह -बाह्‌ ]04 0 
® 

as में जग्गे च ही इस चाल्ली गे , 

जियां कपाऽ दी डोडी चा निकले ए फुल्ल । 

फुल्ले गो जद बेलने ने पोड़ेग्रा, 

मेरा हुलिया गे बगाड़ी दित्ता कुल्ल । 


© 
पिजेश्रा ga दी पिजनी ने फिरी, 


रेशा - रेशा करिये द्रेढ़ी सुटटेश्रा। 
प्रानो खड॒ढी पर जुलाहे दी Mi, 
पुट्ठा लटकाया ते कस्सी जुटटेग्रा ॥ ]05॥* | 


® इस बाखं च ते इस 'शा अगली वाखं इच “ata ने उने मरहलें 
दा जिकर कोता दा ऐ जिन्दे चा गुजरियं अपने आराध्य देवता 
तोड़ी पूज्जेआ जाई सकदा ऐ । कपाह दी डोडी थमां लेइय इक 
सुन्दर रेजा बनने तोड़ी, जिन्ती यातना seat गेई दी ऐ इससे कन्त 
मिलदिये-जुलदियें कठनाइयें दा सामना साधकं गी बी करना पौंदा 
ऐ, तां कुतं जाइये उसी आत्मज्ञान हुन्दा ऐ। 
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फी मिगी धुब्बे ने त्रटटेश्रा सिला पर , 
सोडा - साबन लाइये धोता खरा। 
दरजिय Fat ने कतरे ग्रंग- श्रंग , 
ag जाइये “परमगति दा पद” थ्होश्रा ॥ ]06 ॥ 


तू ते करदा शुकर हा, हून के होश्रा , 

लेइये कुन नस्सो गेग्रा तेरे grat माल ? 

होई tat मू ह ऐ घराटे दा बी az, 

चक्किया दे पुड़ें दी बी रुकी चाल । 
x x x 


लेई गेश्रा मालक घरादे दा तेरी-- 

सब कमाई, तेरे लेई पेदा IA 
6 

जन्दा ऐ सऱ्यासी सारे तीरे ; 

श्रातमा दे दशनं दी लेइयं ar । 

मनां ! तू पढ़ी-लिखिये बी नेई Hepat, 

हरा सब किश शल लभदा ऐ बड़ा ॥ ]08 ॥ 


७छ 
केइयें घर त्यागे, at फी बनबास ले , 


मन जे काबू इच नेई, बेड़ा खराब । 

Ta नां जिस चालली तू उश्रां गे रौह , 

रात-दिन साहें दा पर aq तु हसाब॥ ]09॥ 
छ 
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समे दे चक्कर दे कन्ने खतम कर 0 

लालसाएं - कामनाएं दा खलार। 

इस्सं net गी मने इच रक्खिये , 

रोह घर इच, जोगिया जां बान्ना धार । 

x x x 

तू उसी मिथगा जियां, जिस चालली बी , 

sea git इच पाई लंगा उसी ॥ ll 
© 

करदा ऐ निइकाम निस-दिन जो व्यहार , 

जो जपे शिव शिव, act ga दी चाल । 

'दुई' त्यागी मन Fest श्रोदे च ला , 

होई जन्दा श्रोदे पर ATA 
® 

किश न, जेहड़ सुत्ते दे बी am, 

किश न, Fes जागदे at get रेह । 

किश, घरिस्ती होइयं बी निरलेप न , 

न्हाइये बी किश हे A 
0) 


* ‘eq दी ara’ प्रसिद्ध सस्कृत que “सो5हम्‌” दा गै बड़े रहस्यमय 
तरीके कन्नँ बदले दा नां ऐ। “a: अहम्‌” गी अलटाओ, तां हंस 
वनी aru) “हंस” आमतौर च शिव कन्ते जोड़ेआ जन्दा 
ऐ, जेहड़ा मस्तिश्‍क दे स्थान “सहस्रार” बिच, .स्थित ऐ ते 
आत्मा कोला ara नेई | जेल्लै दुविधा मिठी जन्दी ऐ, तां 
आत्मा तें परमात्मा इच कोई भेद नेई Veal 
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बगदा नाडू रोकना बी a जा, 
गासा उप्पर टुरने जोगा होई सकं , 
होऐ भांबड़ स्हालने दी जाच बी, 
दुद्ध काठ दी गवं दा चोई सके , 
भ्रकली दी गे खेड, सब ग्रोदा खलार ! 
एते ऐ सब कपट-छल दा चम्तकार ॥ ]]3 0 


जिस सरे इच नेई तिलं जिन्ना बी थाहूर , 

उस सरे इच aad दी चुकदी ऐ ME! 

हिरन. ques, del, हाथो पानी दा , 

सारे जमदे -सार गै एदे च रेह TII40 


चेता श्रोंदा, त्रे बारी इस झोल च, 
जल -प्रलय दा AMT हा-हाकार हा। 
इक्क बारी छड़े ते ma इच ग 
पेर धरने गी रेहा किश MEX हा ॥ 


x x x 


उल, जड़ा हरमुख थमां कौंसर तगर ; 
BA हा, श्रावे करदा याद ग्रो । 


= 


CC-0. Dogri Sanstha, Jammu. Digitized by eGangotri 


शून्य ga दिकखी ua कोल फो, 
सत्त बारी होई हो बरबाद at nls us 


© 
सिन्धु नदी दे पानी दी पीती शराब , 
मते कोते सवांग, बदले केई रंग। 
किन्ने बारी सास खादा भाहूनू दा, 
उऐ wea’ भ्रां, भ्राल्ली बी उऐ न ढंग dl 


O 
SER AN 
मुढा थमां जुग साढ़ा ग॑ ऐ चले दा। 


इत्थे झील दा अर्थ ऐ fafte । एदे च पानी चढ़ी ओने दा 
fem प्रलय दी झलक दिन्दा ऐ । area’ aa ने हियें at घटनाएं दा 
चेता करदी ऐ, ,जिसले सब किश जलमय होई गेआ हा ते पैर 
टकाने दी जगह बस गासा उप्पर गै रेही ही । 
कश्मीर बादी दे उत्तरं च हरमुख GE दी चोटी ऐ ते 
दक्खन इचत कासर झील, जिसी कॉसरनाग वी आखदे न। इने 
दौंनें दे बश्‍्कार कश्मीर दी घाटी ऐ। हरमुख थमां कौसर तोड़ी 
पानी-गं-पानी होई जाने दी सारत कश्मीर घाटी दे पौराणक 
“सती-सर'' बल्ल गै 'सेही हुन्दी ऐ, जिस बिच्चा पानी alega 
SER कश्मीर घाटी दा नर्माण 
कीता हा । ” #7 325 
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होंदा सुरज ten म्हेशां उदय-श्रस्त , 

शिव दी स्रिइटी ते प्रलय चलनी सदा ॥ d7 0 
© 

BU होगी, Tag दिन डुब्बी जाग , 

भुज जाग aa, gat गासं च। 

एस मस्सेग्रा चन्ने खाना राहू गी, 

शिव-लगन, मन डोबी देग प्रकाश च ॥। II8॥ ® 
® 

पांदे चित्त-ग्रानन्द, ग्यान-प्रकाश जो 

फो नेई wg? ga जंजाले a) 

मूढ़ पांदे we सौ-सौ ag गे, 

at गं गंजलोए दे इस जाले च ॥ ]9॥ 
© 

कुसे सरंचा चबं दी ऐ que -बुन्द , 

कुन ऐ सुत्ता दा ते केहड़ा जागदा ? 

शिव दा पुजन होऐ केह.ड़ी बस्तु ने , 

परम-पद केहूड़ा थ्रो तेरे'ने मलाऽ॥ ]20 u 

ER ANS ) 

* आखेआ जन्दा ऐ जे मस्सेआ दे ग्र 
जाने दा जतन करदा ऐ। 
पर चलने आला बी ते 
Watt | | 

ज्ञानी गी लभदा ऐ जे सारी fr अन्धकार च Sl 
गेई ऐ ते सिफं शून्य वाकी बचेआ ऐ । मगर चित्तं दा चख 
राहु गी खाइयं उदय होदा ऐ ते लोग लो करी frat ऐ। | 
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सर न पंजे (इन्द्रियां, चोंदा ऐ wa, 

नींदरा इच मन ऐ, art aan 

आरत्म-चितन - जल ‘a झिव-पुजा होएऐ , 

इयं Fest परम-पद शिव “ने मलाऽ॥ 72] ॥* 
© 


काठी विष्णु, घोड़ा शिव, ब्रह्मा रकाब्र , 
सज्जे दा ऐ साज, पुरा ऐ झंगार। 
योगी योगे दी कला 'ने जानदे 
केह.ड़ा बनना देवता ऐ घुड़सवार ।। ]22 u 


@ 
सारे च्यापी गुज wage श्रोम दो , 
शून्य-जन ब्रह्मांड, जिसदा बास ऐ। 
जिसदा कोई वर्ण, गोतर, रंग नेई , 
देश- काल - प्रतीत जिसदा व्यास ऐ। | 


x x x 
अपने .स्वर ते बिन्दु दा प्रतिबिम्ब ऐ , 
भ्राखदे . इस्ता गे उसदा सार ऐ। 


* मूल वाखँ च आए दे 'कुल' शब्द दा अर्थ Rae’, जिसदा अधार 
ए अंग न-आत्मा, प्रकृति, देश, काल ते पंज तत्व । अर्थात 
मिट्टी, पाती, a, न्हा ते अकाश ।? 

IE आत्मा इन्दे कोला उप्पर उठी Seah Oo ते “परम शिव” कन्ने 
जाई मिलदी।ऐ seq ले ओ दरअसल जाग्रत हुन्दी ऐ । 
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st ऐ श्रो देवता, उऐ ऐ श्रो, 
उऐ इस घोड़े दा घोड़सुश्रार ऐ ॥ ]23 0* 
© 

उसदे इक्क होने दी arg जा समक जे , 

फो fa रौहूग बजूद तेरा बबखरा। 

za केहड़ी एकता दे ग्यान ने | 
मेरी ग्रपतो हस्ती करी fect फनाह । 

x x x 

इक हुंदे - सुन्दे बी, केढा चबात, 

फो बी जारी Sai ‘eg’ दी जंग। 

aq ते बेरंग m बिलकुल Ra, 

मगर mm गेदा ऐ मेरे प' रंग ॥ ]24॥ 


* परमात्मा दे केई रूप ते नां गनाए गेदे न। ओम्‌ शब्द (नाद) 
इक वारी मू हां कड्ढो तां ओ अनन्त काल तक अकाश च गू जदा 
रौंह दा ऐ। एदा बजूद आकाश च टिके दा ऐ । परमात्मा 

[हनु दे अध्यात्मक शरीर च प्रकाश दे इक बरीक बिंदु साई ऐ । 
नाद तें ‘fare’ अध्यात्मक प्रकाश feat defeat मंजलां 
न । जिस act इन्सान योगबल कन्ते पैहले बारी इस ‘fare’ दी 
झलक दिकबी लदा ऐ तां ए 'बिन्दु' गतिशील होई जन्दा ऐ। 
Sad ए शक्ति बेदार हुन्दी ऐ। श्रागम शास्त्रें च इन्दे विशेष 
अर्थं न। यानी are शक्ति ऐ ते ‘fare’ शिव । शिव-शक्रित गी 
इक प्रतीक दे तोरं पर इस्तेमाल कीता werd) 'लल्ल' ने 
शिव ते शक्ति दे मलाप दा मते बारी जिकर कीता Y] 
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विश्व-रंगशाला च me नेक रूप, 
gra विविध अनेकता इच उसगी पा। 
सैहून कर तू सब्बं किश, रोह गा सुखी , 
बेर, नफरत, क्रोध दे टेटे मुकाऽ॥ 25 了 


देस छोड़ी भ्रपना ga पुज्जी at, 
दस दिशाएं गी में श्राइयां गाहिये। 
an दित्ता गास में बनिय तफान , 
शिव गे शिव दिक्खां चबक्लं जाइयं । 


x x x 


बन्द कीते ga ate में द्वार। 
fag होश्रा--शिव गे शिव ऐ सूल सार ॥ ]26 u* 


* 3 दा अर्थ पंज इन्द्रियां ते मत ऐ। 'त्र! दा मतलव ऐ माया दे 
रै तत्व जिन्दे कन्ते सकल चराचर दी खिश्टी होंदी ऐ ते जिनेंगी 
संस्कृत इच 'मल' आखेआ गेआ ऐ । 

त्रै मल (मल-त्रय), ga. आणव मल, जिस करिये 

जीव अपनेआप गी सीमा च बज्झे दा समझदा ऐ । 2. माया-मल, 

जिस करिये जीव च भेदभाव दा एहसास पैदा होदा ऐ। 

3. कर्म-मल, जिस करिये कमं दी सृष्टि होंन्दी ऐ, जेह ड़ी सुख- 
दुक्ख दा कारण बनदी ऐ | 


el 
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श्रोदे ध्यान इच AG रुज्की दी रेही , 
'सत' दी बज्ज करदी में घेंटी सुनी । 
इस स्थिति इच मेरे भ्रग्गं खु'ल्ली गेई , 
ग्रसलीयत श्राकाश ते परकाश दी 27 


मने दे सुन्ने- पने इच चन्द्रमा , 
तुपदी-तुपदी, श्रानी at पुज्जी ग्रां बाहू र । 
भेद खुल्ला, gan नेंह दा होऐ मेल , 
aq इच मिलदे ants, मिलदो नुहार। 


x x x 

ad, तू एं, तूएंतू एं, तू ऐंतू , 
तू गे तू एं; स्रिहटी दा तेरा खलार। 
किस करी ए aaa बक्ख न रूप-जन , 


जेसमाएदाएं तू गे थाह र-थाहर ? ]28॥ 
e 


नीलकंठा ! सोभे नां जिन्दे न तू , 
छे बशेशन गे तेरे भ्रनमोल न। 
तेरे बाह.जा, पेदी श्रां बिपदा च भ्रऊं , 
Bu सिफतां MU मेरे कोल न। 


x x x 
t 
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“क 


तेरे - मेरे इच इसदे बावजूद, 
इक tat far a बी फर्क ऐ, 
तू ऐं छें दा स्वामी, पर मेरा उर्ने-- 
对 -对 कीता बेड़ा गर्क ऐ ॥ l29 uf 


+ 'लल्ल' ने कश्मीरी इच नीलकंठ गी “श्यामगलां” आले दा ऐ । शिव 
दे गले इच नीला या काला नशान ऐ । जिसलै देवतें समुच्दरं गी 
अमरत FSSA आस्तं रिड़केआ हा उसलं जहर Ita होई गेआ 
हा । इस लेई, जे ए faa संसारं आस्तं हानिकारक सिद्ध नेई होऐ, 
शिव ने इसी पी लैता हा । इस्सँ लेई ओदा कंठ नीला FI 

छें aad दे अनेकां अर्थ तिकलदे न | शिव दे ए बशेशन 

होई सकदे q—ada, सवंव्यापक, निरपेक्ष, सर्वशक्तिमान, 
faz विकार ते निर.गुण। यां फ़ी ए गुण ए होई सकदे न-- 

L परमेशवरता, 2. सर्वेकतू त्ब, 3. सर्वज्ञत्व, 4. पुर्णत्व, 

5, नित्यत्व ते 6. व्यापकत्वं | मनुक्खं az ए बशेशण इयां 
fay गेदे AR, क्रोध, लोभ, मोह, मद ते, मात्सर्य । जां 
AL दुदध पोंदा ञ्यानापन, 2. बचपता, 3. किशोर 
gar, 5. gag भ्रवस्था ते, 6. बुढ़ेपा | Ti फी -- 


gazar, 4 
विद्या, राग, काल ते, नियति;जां sI—l. 338, 


माया, कला, : 
2, कपट, 3. बुढ़ेपा, 4 मोत, 5, भुक्ल ते, 6. Ag! 


इयां गै da इन्द्रिये ते मन गी बी छे बशेशण मन्नेआ 
जाई सकदा ऐ | 
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PA 


मेरी समझा इच तेई आया दता, 
“तु एं में” ते ' में श्रां तू” दा मामला । 
गुज्झा केह ड़ा भेत ऐ इस गल्लाच, 
feat da मेल aa दा भला? 


x x x 


“कुन एं तू. ?” कुन ग्रां श्रऊं ?”, चरचे कनेह्‌. , 
इंदे कन्ने agai बधदा ऐ सनेहु ॥ ]30 y 
e 


'लुल्ल' प्रपते मने दे बागा च N, 
उत्थं दिक्खेग्रा शिव ते शक्ति दा मलाप। 
मस्त होइये, श्रमरत दे सरं च, 
गोता मारी, लीत कोता अ्रपन्ता-प्राप । 
जींदे जी गं मरिये होई गेई श्रां निडर । 
हुन मिगी केदी ऐ चिता, के फिकर ? ॥ ll 


añ ते Brad तू एं छाए दा, 
q एं जीवें इच भरना प्राण ati 
qu दी ब्रह्मांड च तेरो गं गूज, 
पार कुन पा ? aaa तेरी शान बो ॥ ]32.॥ 


O e cee 
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az लेई ग्रपने पराए न समान, 
जेदे aif इकन ए दिन ते रात। 
जेदा a मन दूई कोला ग्रजाद , 
qu - शिव यी f लदा साक्षात TL33 u 


सारी rá दा ag बस्तार बी 
योग - श्रभ्यासे 'वं होई जन्दा ऐ लय । 
गगन इच मिलदा सगण, सुखम च स्थूल , 
{दखदे गं, ब्रह्मांड होई war ऐ क्षय! 


x x x 


qua बी जिस बेल्ले होई जम्दा ऐ लोप , 
बची रौंहदी इक बस्स see दी ज्ञात । 
ध्यान aga gaat गल्ल ब्रह्मणा ! 
इये सच्च ई, बुज्कना एं को चबात ? ॥ ]34 ॥ 


बानी पुजदी ऐ, नां उत्येंपुजदा मन + 
ga’, aga’ दी वी नेई पुजदी ऐ हांभ । 
arg, ae दा बी परवेश ad, 
शिव ते शक्ति बी नि रोहदे साम-धाम । 


x x x 
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उत्थं नांगे q va at में रवां, 
नां कोई उपदेश बाको, नां गै cara 
SgST सारे जगत दा करतार ऐ, 
गुम होई war, नि रोंह दा नां-तद्ान wy T35 


गल्ल के ऐ, के ऐ सारा माजरा? 
गन्ने हे जेहड़, श्रो समझे Taq Fer 
fra गै होई गेई समुच्चो लोप - जन , 
रेहा Hea श्रो मेरे aa FF ]36 ॥॥ 


© 
होई गेई में भ्रपने- ma sa गुम , 
q मेरी ग्रकखीं दे Mea होई गेश्रा । 
लालसा इच तेरी, मुक्का मेरा दिन, 
तू मिगी अपने गे प्रन्दर थ्होई गेश्रा ॥ 
करन लगी पेई श्रऊं, (नेहा चढ़ेश्रा TAIZ) 
तेरे a श्रठ्खेलियां ते छेड़छाड़ ॥ ]37 ॥ 


बदलदी में rá Ra नित aay 
श्रातमा बी नमों, लब्भ नमां चन्न । 
तन ते मन कीते पवित्तर ag’ दे , 
me नमों गे ant tea, होई घनन Il38nm 


@ 
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कम्म में जेहड़े बो कोते, पूजा हो , 
q हां निकली गल्ल जेहूड़ी. मन्त्र हा। 
कोता जे fer m मेरे ने , 
ze ते परमेसरा दा तन्त हा॥ ld9u 


सल्ल दे पति ने पुच्छेग्रा-- 


qu dar कुत परकाश u? 
गंगा नेहा ata बो बया ऐ कोई ? 
आऊ श्रांगर कुन सम्बन्धो अपना ऐ ? 
पतनी gine सुखं दा ara कोई ! 


x 


aca दे गुरु सिद्धमूल ने श्राखेष्रा _ 


gadi mine नेई ga परकाश ऐ , 
adi प्लांगर तीर्थ gar नेई कोई । 
dar agar ये सम्बन्धी पक्क ऐ , 
चादरा प्रपनी नेहा नि सुख कोई ॥ 


x 


लल्ल ने गलाया-+ 
लट 


ज्ञानं इंच गै परकाश ऐः 


ण्होंदा 
ta नेई तीरथ gar 


má लगते A 
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बन्धु नेई परमेसरा sar कोई, | 
उस कशा ऐ बद्ध Het सुख भला ? 250 u* 


` इति भाग] 


* इक कथा ऐ जे ए गल्लवात सिर्फ ‘aca’ ते ओदे गुरु सिद्धमूल 
बिच होई ही ।' इस अनुसार da ला पद “ललल” ते गौ आखेआ 
ते दुआ सिद्धमूल ने ते त्रीआ फी लल्ल ने.गै आखियै अपने गुरु गी 
ला-जवाव करी ओड़ेआ | 


दुई कथा ए' ऐं जे, dam ara’ बाबा नसीरुहीन ने, 
gal Se गुरु शेख नूरुद्दीन ने ते त्रिया “aca” ने आखेआ ऐ। 


शेख Tre वली “ललद्यद” दे समकालीन उच्चकोटि दे 
सुफी सन्त होए न। उनेंगी लोक श्रद्धा कन्ने “नुन्द Rar” बी 
आखदे न। ओ “चरार शरीफ” च रौंह दे हे जित्थें उन्दी ज़ियारत 
ऐ। वावा नसीरुहीन उन्‍्दे गै बड़े प्रिय शिष्य है। इनें ata 
fa आपू विच्चे होई faz बह से दा “नूरनामा” ते “रिखीनामा” 
च उल्लेख थ्होंदा ऐ। 

मगर केई विद्वान जिस घटना पर ज्यादा विशवास करदे 
ना, ओ ए ऐ जे लल्लद्यद दा पति, सिद्धम 


द्वमूल कोल इस fal गेआ 
हा जे ओ लल्लद्यद गी समझाई - बुझाइयं घर टोरी ats । की जे, 
ओ थोह ड़ा चिर an 


मे सोह रेहिय॑ उत्थुआं निकली आई दी ही । 
इस करी ए वार्तालाप्र इनें त्रौनें इच होना गै ज्यादा जचदा Y 
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भाग 2. 
७ 


इस शरीरे दे ward दियां में 
बन्द सब करी लेइयां भित्त- दुग्रारियां | 
e di लालसा दा चोर नस्सँ कुद्धरा ? 
रोकी लेती feat बत्तां सारियां। 


y roe x 


at मते दी काल - कोठी ma, 
ब'न्नी-जुकड़ी चंगी चालली सुटटेझा । 
छांटा Aza ' ata’? दा हत्येच फी 
za má खल्ल ऐसा कुटटेभ्रा॥ ldlu 


i qe तेरी feat गी aa ऐ , 
मन तेरा बिच्चा ar उंग्रां गे कठोर । 
aa सच्ची तेरी. समका ग्राई. नेई , 


ग्रसलियत ही होर, तू समका नें होर। 
| x x 
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पढ़दे पढ़दे होठ तेरे घस्सी गे, 
लिखदे Ra श्रौंगलीं बी घस्सियां । 
ga दा हाल बो उऐ रेहा, 
qe fai मिटियां नेइयों दूरियां i l42 ॥ 


O 
सिर नुग्राया, ag, बी Mage, 
लेइयां 'सिर-मत्थे 'प सब्बे गालियां। 
pará rar मेरी, Fe ami, 
eg “लहल” at पिक्छें हटने श्राली श्रां ॥ 
x x x 


सेरी निइठा -श्रास्था च कदे बी, 
कुसे हाले इच घाटा नेई AT 
aan - न्क भरोचेश्रा जिसले घड़ा-- 
साधना दा, फो इदे इच के समाऽ॥ ]43॥ 


लोभी मन मेरा ते ऐ इक हाथी-जन , 
चांहदा ऐ पल-पल बधाना शक्ति-बल । 
एदी जद चा बचदा ऐ लक्खें चा इक्क , 
सबने गो ए दलदा ग्राया परें ख'ल्ल ॥ ld 
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रेही मनेगी दिन्दी सिख्या श्रोम्‌ दी, 
ag पढ़दी aq a सुनदी रेही। 
‘at ग्रहम्‌” दे पद चा Heda ‘nea’ गी, 
तां में 'लल्ल' परकाश तक पुज्जी गेई 45 


0 
हिरख - ज्वाला इच फूकी तन -बदन,, 
करी लेता सहन इसदा सेक -ताप। 
मरने कोला deat भ्रऊ मोई ग्रां , 
बचेभ्रा नेई बिदक बो मेरा श्रपना-श्राप ॥ 


x x x 
जात मेरी gai ते बेरंग ही, 
रंग सब्बे ग्रापु में श्रपनाई ले। 
छोड़ी ऐठी-' में ग्रां”, “में ग्रां”-ग्राखना , 
होर इस'श्ा बदूध SUE 
6 


ग्रं गुश्राची नेही, गुश्राची गेश्रा फौ-- 
म्हेशां लेई गे मेरा इयां गुझ़ाचना। 
होई गेई भव-सागरे इच प्रगट श्रऊं „ 
मेसिये बिलकुल गे श्रपना नां-तशां॥ 
“'हसदे - gut पाई Sat में तत्त-ज्ञान IT 
चेतना दा मूल हा इयं gata 47 u 


° 
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हून गे विकखी हो da त्रेल में , 
पले इच दिक्लेग्रा पवे करदी ही ऐह न । 
ga fact रात पेई दी RARA, 
ga far दिन होग्रा चिट्टा - चनेन 48 ॥ 


हन गे ते में ही लौह की नेही get, 
ते खिनें इच' भर - gat मेरी ही। 
हुने जेई ही श्रॐ दुरे ते ei, 
ga होई मिट्टिया दी ढेरी ही॥ 49 


केइयें mt दित्ती नि लौह की बी कलो , 
केइयं गी ara नःतु 'लाला' दे फुल्ल । 
केइयें tt कुड़ियां गे कुड़ियां दित्तियां , 
बाहू, श्रो war! कुन होश ऐ तेरे तुल्ल ॥ 50 


ay श्राले मारी - मारी सद्देश्रा , 
किश नेहा तू ड़ल्ले'प्रा हा Hea AA । 
दूए पासं: ऐसे बी दुनियांच हे-_ 
गल faa लाने हे पे नदिया दे छलल ॥ 


x x x 
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faa sud दे नशे. इच gfad, 
ad ga पर ward ग्रक्खियां । 
फसलां बी पक्को feat केइये दियां-- 
खाई iat कोई, उने नेई चक्खियां॥ 5] u 


® 


Maat: न da feat पत्तियां 

इयां जियां सायादार चनार न । 

ds उन्दी घनी छामां ठंड 'ऐ, 

get कारण श्राई Brat ब्हार ऐ। 
x x x 

केइये feat पत्नियां ते इयां न 
S = 

पता नेई sat बगी दी मार 0! 


होन, जियां डुध्राठनी पर कुत्तियां , 
पौंदियां खाने गी श्रौंदे- सार गे ॥ 


x x OS 


fgee-at Fea feat त पत्तियां, * 
पाई रक्खन जो खलल ते इन्तशार । 
केइये दियां gue Big दा मेल च, 
az जंसी लोड, sat मददगार ॥ I52 u 
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ए ते भाखा, जे ग्रो मेरे gat, 
फो बी तुपदी रेही श्रां उसी बाह र-बाहू.र । 
भिलेश्रा' ऐ मेरी रगे गी जे aga, 
ए ते प्राणायामं'दा © चम्तकार॥। 


x x x 


योग द्वारा ध्यान करिये, बुज्भेश्रा-- 
जगत परमेसर दे प्रगट होने दा थाहूर । 
विशव ते विइवात्मा, at इक्क a, 
दमें रलिये होई गे एकाकार au ]53॥ 


भस्म होइये रेही गेश्रा gee दा अंश , 
waaay gai, जदू बी सड़ेग्रा। 
बरफू aig aq गेई में पिरघली; 
प्रीतं दी quit (At) az सन चाढ़ेश्रा,। 


x x x 


पिरघले पालेन सूरज चढ़दे सार , 
ते चबक्खे, रोंह.दी ऐ बस्स लो गे लोः। 
थ्होई ten ग्याने दे. कन्ने मिग चेन , 
जद समझ ग्राया, मेरे ar गे an ]54॥ 
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साफ - gat ते पवित्तर होइयं, 
कीता सतसंगे a में पुजा दा रंभ। 
नोमें दिन करी दित्ते सब दरबाजे बन्द , 
aaa दिन दसमें घरे इच कीती लो ॥ 


यारमें दिन att दा लग्गा पता, 
बाहू रमें दिन लोक - मंडल वश होश्रा । 
a दिन धोता तन त्रिवेणी च, 
चौह दमें दिन काबू कोते चौदां गास। 
पन्दर'में दिन gal चननं दा उदय॥ 


x x x 


पेहले दिन लेता सम्हाली श्रपना श्राप , 
तद्दे gaat चिन्ता, थ्होश्रा रस सिगी। 
मरती - पूजा ही मेरी gat गे ॥ ]55 if 


॥ समाप्त ॥ 


E nx ~ = 
* इतने पंवितयें च Med उनें ar - बक्खरे मरहलें दा जिकर 


करदी ऐ 38 ओ निरन्तर योगाभ्यास च लंघी आयी ही । 
ए गल्लां ओ तेहियें रमजें ते ana कमन्ते करदी ऐ जिन्दा 


सम्बन्ध म्हीते दे शुक्ल qu कन्ते ऐ ma चन्न दितों-दिन 


बधदा ऐ । 
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